
Инструкция.
Прежде чем делать кинезиологические упражнения со сказкой, необходимо разучить все упражнение отдельно. Во время исполнения упражнений по ходу чтения сказки  каждое движение выполнять по 3-5 раз, в зависимости от сложности упражнения. Если отдельное движение - можно повторить его 5 раз, если это связка движений , например: "Гусь - курица- петух", то можно повторить 3 раза. Все движения при разучивании выполняются сначала правой рукой, затем левой и потом обеими руками. При разучивании упражнений выполняем полностью связку движений. А при выполнении упражнений по ходу сказки выполняем только движения указанные в слайдах.
Кинезиологические упражнения.
"Лес"- руки вверх, пальцы широко разведены.
     "Окошко"- большой палец правой с указательным левой, а указательный    правой соединяют с большим левой,  попеременно меняют положение рук .
     "Солнышко" - пальцы  расставлены от себя. 
    "Бутон" - руки направлены вверх, локти соединены. Ладони соприкасаются своими основаниями, образуя чашу- «бутон закрыт». Развести ладони в сторону и пальцы развести в сторону — «бутон открылся».
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Сказка "   Городской п арк" .   В одном городе был красивый парк, там росли большие деревья  (сл.2) .  Каждый вечер в парке зажигались фонари , а утром их гасил смотритель  парка  (сл.3) , который жил в домике на окраине этого парка  (сл.4) . Когда рано  утром вставало  солнышко, смотритель открывал окошко   (сл.5)   и шёл гасить  фонари. Все жители города любили этот парк, там росли очень красивые  розы , утром они раскрывали свои бутоны,  а вечером закрывали  (сл.6) . А  дети любили это парк, потому что там продавали вкусные бар анки  - большие,  средние и маленькие  (сл. 7) . А ещё в этом парке был красивый пруд, где все  желающие могли прокатиться на лодке и увидеть рыбок  (сл.8),   которые  выныривали из воды, как будто здороваясь с людьми. Вечером все люди  уходили домой и смотритель зак рывал парк на замок  (сл.9)   и ложился спать.   И тогда.......   В вечерний парк приходили другие посетители. Это были  животные и домашние и дикие.   Далее по слайдам.   Автор: Мастерова О.В.      
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Сказка " Городской парк".

В одном городе был красивый парк, там росли большие деревья (сл.2). Каждый вечер в парке зажигались фонари, а утром их гасил смотритель парка (сл.3), который жил в домике на окраине этого парка (сл.4). Когда рано утром вставало солнышко, смотритель открывал окошко (сл.5)  и шёл гасить фонари. Все жители города любили этот парк, там росли очень красивые розы, утром они раскрывали свои бутоны,  а вечером закрывали (сл.6). А дети любили это парк, потому что там продавали вкусные баранки -большие, средние и маленькие (сл. 7). А ещё в этом парке был красивый пруд, где все желающие могли прокатиться на лодке и увидеть рыбок (сл.8), которые выныривали из воды, как будто здороваясь с людьми. Вечером все люди уходили домой и смотритель закрывал парк на замок (сл.9) и ложился спать. И тогда.......   В вечерний парк приходили другие посетители. Это были животные и домашние и дикие.

Далее по слайдам.

Автор: Мастерова О.В. 
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