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                   «РАСТИШКА» 


�
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МЫ РАДЫ С ВАМИ СОТРУДНИЧАТЬ!!!





ПЕРИОДИЧНОСТЬ ЗАНЯТИЙ ДВА РАЗА В НЕДЕЛЮ


(понедельник, среда)�
��
�



Ул. Школьная, 23, МБУ КЦСОН, каб. № 5


Руководитель  О.Н. Кавалерова.





Январь


1.  Знакомство с членами клуба, анкетирование.


2.  Знакомство с программой.


3.  Тесты «Ты и я - семья».


4.  Занятие с детьми по сенсорике, развитию речи.





Февраль


1.  Психологические и физиологические особенности детей дошкольного возраста.


2.  Кризис трёх лет.


3.  Лепка, развивающие игры. 





Март


1.   Лекция. 


2.  Знакомство с детской игрушкой. Роль игрушки в развитии детей.


3.  Изготовление игрушки совместно с родителями.


4.  Работа лекотеки «Умные игрушки».











Апрель


1.  Привязанности и тревоги у детей в возрасте от 3-6 лет.


2.  Беседы с педиатром. Вопросы и ответы.


3.  Нетрадиционные формы лечения.


4.  Уроки детского массажа – практическое занятие массажиста.


5.  Рисование, игры для развития мелкой моторики.





Май


1.  Дети и отцы. Идеальный отец. Роль отца в воспитании детей.


2.  Ежедневный уход за ребёнком. Первая помощь. Информационно – практическое занятие.


3.  Музыкальные и подвижные игры.


Июнь 


 1.  Знакомство мам с культурой сенсорного развития по Монтессори.


2.  Развитие речи. Интуитивное «чтение».


3.  Урок на корточках: «Шершавый коврик», «Тактильная дорожка».


4.  Физкультурное занятие.





Июль


1.  Лекция. Как справляться с маленькими детьми. Игра и общительность.


2.  Изготовление детской игрушки, совместно с родителями.


3.  Просмотр игр в детских садах по видеоматериалам.





Август


1.  Лекция. Здоровье вашего ребёнка.


      -Когда надо беспокоиться?


      -Значение свежего воздуха.


      -Зубы и сладости. Проблемы питания.


2.  «Умные игрушки» развивающие игры.


Сентябрь


1. Эмоциональная жизнь ребенка. Капризы детей. «Почему плачет?»


2.  Чтение произведений детям.


3.  Театрализация сказок.








Октябрь 


1.  Лекция. Положение ребёнка в семье.


        -Особое место первого ребёнка.


        -В семье родился второй ребёнок.


2.  Урок на корточках: игра в «парочки»


3.  Развитие речи.


4.  Изготовление подарков для мам.


Ноябрь  


1.  Праздник ко Дню матери.


Декабрь 


1.  Беседы с логопедом. Занятие по развитию речи.


2.  Домашняя академия: 


        -Маленькие хитрости на кухне.


        -Советы в быту (обмен опытом).


3.  Занятие по аппликации, конструирование из бумаги.
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