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Уважаемые родители! 

Благодаря различным муниципальным  программам и 

проектам в нашем регионе за последние годы активно 

создаются большое количество спортивных детских 

площадок. Даже в самых отдаленных от районного центра 

населенных пунктах имеются небольшие уличные спортивные 

комплексы для  детей. Конечно, это позволяет увеличить долю 

занимающихся активными видами отдыха детей, однако всем 

родителям  необходимо помнить о безопасности 

несовершеннолетних. 

Даже самая современная детская площадка  является местом 

повышенной опасности, поэтому родители должны быть 

предельно внимательными.  Знание правил безопасности 

является самой лучшей профилактикой случаев детского 

травматизма на игровых площадках. 

Основное правило, универсальное для всех – это внимание 

родителей, не оставляйте маленьких детей одних без 

присмотра. Ребенок до 7-и лет должен находиться на 

площадке под постоянным контролем родителей, 

воспитателей или сопровождающих взрослых. Всегда 

находитесь рядом с ребенком и подстраховывайте его, даже, 

если он усиленно сопротивляется. 

Перед играми обязательно  внимательно осмотрите  площадку 

на наличие опасных предметов, проверьте  исправность 

элементов  игрового оборудования.  Самыми опасными 

считаются: карусели, качели, песочницы и горки. Каждый 

родитель должен  рассказывать своему ребенку об опасностях, 

которым они могут подвергаться во время игры: нельзя 

прыгать с качелей или карусели, находящихся в движении; 

толкаться при спуске с горки; играть на неисправном 

оборудовании; близко подходить к раскачивающимся качелям. 

По возможности старайтесь выбирать детские площадки, 

оборудованные безопасным резиновым покрытием.  

 

Сделайте отдых ваших детей безопасным, здоровым и 

радостным!  


