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Роль семьи в обществе несравнима по своей силе, ни с какими другими 

социальными институтами, так как именно в семье формируется и 

развивается личность человека, происходит овладение им социальными 

ролями, необходимыми для безболезненной адаптации ребѐнка в обществе. 

Семья выступает как первый воспитательный институт, связь с которым 

человек ощущает на протяжении всей своей жизни, в семье закладываются 

основы нравственности человека, формируются нормы поведения, 

раскрывается внутренний мир и индивидуальные качества личности. Именно 

семья призвана обеспечивать основные, базовые потребности ребенка.  

Однако далеко не всегда семья выполняет жизненно важные для развития и 

социального становления ребенка функции. Такие семьи объединяются 

понятием "социально опасное положение семьи". К данной категории семей 

обычно относят семьи с низким материальным достатком, семьи, ведущие 

асоциальный образ жизни, семьи, в которых нарушены детско-родительские 

отношения. Семьи, оказавшиеся в социально опасном положении, обладают 

разным потенциалом решения проблем, возникших в семье. Одной группе 

семей достаточно указать на проблему и определить пути ее решения. Другая 

группа семей обладает скудными моральными, интеллектуальными и 

финансовыми ресурсами, необходимыми для выхода из ситуации. Таким 
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семьям необходимо психолого-социальное, социальное, юридическое 

сопровождение, контроль над ситуацией в семье.  

Современная государственная социальная политика направлена на 

сохранение семьи, как социального института, и помощь каждой конкретной 

семье, создавая условия и определяя меры, направленные на поддержание 

стабильности семьи, на социальное развитие семьи и ее членов, социальную 

помощь и поддержку. Актуальность этой темы состоит в том, что семья в 

современных условиях не всегда выходит из сложных жизненных ситуаций. 

Она нуждается в помощи со стороны государственной системы. 

       В БУ «Березовском районном комплексном центре социального 

обслуживания населения» в отделении психологической помощи граждан 

реализуется комплексная программа «Взгляд в будущее» по профилактике 

семейного неблагополучия семей и несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении, группе риска. Целью данной программы 

является: снижение количества семей и несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении, предупреждение неблагополучия в семьях. 

Работа специалистов проводится во взаимодействии с Управлением 

социальной защиты населения, опеки и попечительства по Березовскому 

району, ОМВД России по Березовскому району, КУ «Березовский центр 

занятости населения», образовательными организациями, БУ «Березовская 

районная больница», учреждениями культуры.  Важным аспектом является 

профессиональная поддержка семей и несовершеннолетних. Специалисты 

выступают в роли наставников, которые оказывают квалифицированную 

помощь, консультации и сопровождение в трудных ситуациях. Проводятся 

групповые занятия по психологической коррекции, социализации и развитию 

личности, а также индивидуальные консультации с семьями. Каждый этап 

программы тщательно продумывается и адаптируется под особенности 

каждой ситуации, чтобы максимально удовлетворить потребности и достичь 

положительных результатов. Основными направлениями реализации 

программы являются:  



- правовое – консультирование родителей; проведение информационно-

просветительской, разъяснительной работы; проведение профилактических 

мероприятий, направленные на формирование законопослушного поведения; 

- психологическое - социально-психологическая диагностика 

несовершеннолетних и родителей; оказание консультативной помощи 

семьям и несовершеннолетним, находящимся в социально опасном 

положении, необходимой для успешного преодоления жизненных 

трудностей; психолого-педагогические коррекционные занятия; 

- профилактическое – мероприятия, направленные на снижение преступности 

и правонарушений несовершеннолетними с элементами тренинга; 

профилактику вредных привычек и формирование ценностного отношения к 

здоровью.  

Специалист по работе с семьей и психолог активно применяют для 

сбора информации диагностические методы. Сбор пакета документов для 

признания семьи или несовершеннолетнего нуждающихся в социальном 

обслуживании на основании Федерального закона "Об основах социального 

обслуживания граждан в Российской Федерации" от 28.12.2013 № 442-ФЗ. 

Собранная информация заносится в индивидуальную программу 

реабилитации семьи и (или) несовершеннолетнего, анализируется 

специалистом по работе с семьей и психологом. Информация охраняется, как 

конфиденциальная, от посторонних лиц, служит основой для формирования 

реестра по неблагополучным семьям и (или) несовершеннолетним. Сбор 

информации о семье является основным элементом работы. На основе 

информации специалист и психолог формируют отношения с семьей и планы 

совместной работы по выходу семьи и (или) несовершеннолетнего из 

кризиса.  

Анализ информации о семье и (или) несовершеннолетнего специалисты 

осуществляют с целью найти оптимальные подходы к решению проблем 

семьи и (или) несовершеннолетнего и наиболее эффективные способы 

взаимодействия с ними. При этом они не только предоставляют имеющуюся 



у них информацию, но и постоянно черпают важную для них информацию о 

возможных теоретических и практических подходах к решению тех или иных 

проблем семьи и (или) несовершеннолетнего.  

Одновременно специалист и семья совместно вырабатывают план 

ближайшего этапа (например, план на месяц или план достижения 

конкретного промежуточного результата), который содержит конкретные 

шаги для решения проблем семьи и сроки их осуществления. 

Ответственность за выполнение обязательств по текущим планам возлагается 

на семью. Содержание работы с семьей определяется имеющимися у нее 

проблемами. Сотрудники оказывают семье информационную и 

организационную помощь. Информационная помощь заключается в 

предоставлении сведений о режиме работы различных служб, о том, какие 

подборки документов необходимы для решения того или иного вопроса, об 

источниках интересующей информации. 

 Организационная помощь состоит в том, что специалист инициирует 

рассмотрение проблемы семьи в различных комиссиях и организациях, 

предоставление различных видов помощи, организует членов семьи для 

планомерного поэтапного решения ее проблем. Участники программы также 

получают доступ к различным образовательным и культурным 

мероприятиям. Это позволяет расширить кругозор, развить творческие 

способности и найти интересы и увлечения, которые могут стать основой для 

дальнейшего развития. Открытие новых возможностей и перспектив 

помогает участникам программы поверить в свои силы и выйти из трудной 

жизненной ситуации. 

Непосредственный результат программы "Взгляд в будущее" - это 

сокращение количества семей и несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении. Благодаря предоставлению необходимых 

условий и поддержки, участники программы обретают уверенность, знания и 

навыки, которые помогают им изменить свою жизнь в лучшую сторону. Они 



становятся активными участниками общества, способными вносить свой 

вклад и достигать успеха. 

В результате реализации программы на территории Березовского 

района  отмечается положительная динамика. Так на начало 2023 года на 

профилактическом учете состояло 26 семей СОП, в течении года поставлено 

на профилактический учет 6 семей СОП, снято с профилактического учета 19 

семей, что составляет 73% от общего количества семей. На начало 2024 г. на 

профилактическом учете состоит 7 семей СОП.  Что касается 

несовершеннолетних находящихся в социально опасном положении, то 

наблюдается положительная динамика. Так на начало 2023 года на 

профилактическом учете состояло 36 несовершеннолетних СОП, в течении 

года поставлено на учет 12 несовершеннолетних. Снято с учета 29 

несовершеннолетних, что составляет  80,5 % от общего числа 

несовершеннолетних СОП. На начало 2024 года на учете состоит 7 

несовершеннолетних.  

По направлениям деятельности за 2023 год проведено 208 

мероприятий, из них: профилактических – 32; правовых – 107; 

психологической направленности – 69. 

По итогам реализации программы в 2023 году двое дети семей, 

находящихся в социально опасном положении стали волонтерами клуба 

«Шаг навстречу». Принимают активное участие в волонтерской 

деятельности, зарегистрированы на платформе ДОБРО.РУ, где за добрые 

дела получают баллы и сертификаты.  В период летних каникул в 2023 году 

на базе отделения отдохнули 15 несовершеннолетних СОП, выездным 

летним отдыхом охвачены 12 детей СОП. 

Итак, по результатам работы сотрудников по профилактике семейного 

неблагополучия семей и несовершеннолетних, находящихся в социально 

опасном положении, а также в группе риска в Березовском районе:  

- 100% охват семей СОП и несовершеннолетних, состоящих на 

профилактическом учете социальными услугами; 



- составлены планы индивидуальной профилактической работы с 

семьей/несовершеннолетними; 

- взаимодействие органов и учреждений системы профилактики на 

межведомственном уровне в оказании помощи семьям СОП и 

несовершеннолетним, состоящим на профилактическом учете; 

- повышение психологической устойчивости и педагогической 

культуры семей СОП в сфере межличностного, семейного и родительского 

общения составляет 50 % ежегодно от количества семей, состоящих на 

профилактическом учете; 

- проведена профилактическая работа, направленная на уменьшение 

количества правонарушений и антиобщественных действий 

несовершеннолетних; 

- уменьшение количества семей, находящихся в социально опасном 

положении. Уменьшение количества несовершеннолетних, состоящих на 

профилактическом учете; 

- решение проблем семьи и, как следствие, социальная адаптация и 

изменение статуса семьи, ее членов. 

Помимо конкретных изменений в жизни участников программы, 

эффективность "Взгляда в будущее" проявляется и в более широких 

социальных аспектах. Успешное выведение семей и несовершеннолетних из 

социально опасного положения уменьшает риск преступности, социального 

неблагополучия. Это позволяет обществу экономить ресурсы, направленные 

на решение данных проблем, и создает благоприятные условия для развития 

и процветания общества в целом. 

Таким образом, результаты и эффективность программы "Взгляд в 

будущее" обнадеживают и показывают, что профилактические меры и 

позитивное воздействие на семьи и несовершеннолетних могут значительно 

улучшить их жизнь. Программа оказывает непосредственное влияние на 

участников, а также создает благоприятные условия для развития общества в 

целом. Это подтверждает важность и необходимость продолжения и 



развития подобных программ для борьбы с социальным неравенством и 

опасными жизненными ситуациями. 
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Приложение 1 

 

Служба профилактики семейного неблагополучия 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Фотоматериалы 

 
Встреча с представителем ОМВД 

 
Мероприятие «Выход есть», направленное на формирование  

жизнеутверждающих факторов 

 
Мероприятие патриотической направленности 


